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Il est question d'une prochaine autorisation en Suisse de la mise sur le marché d'auto-tests VIH, des tests
déja accessibles dans certains pays de I'UE.

Dans sa réponse a la question 18.5180 Golay Auto-tests VIH: Anticipons les mesures a prendre pour une
distribution sérieuse de ce type de produit par les professionnels de santé !, le Conseil fédéral considére qu'il
est effectivement "essentiel, du point de la santé publique, que leur remise soit accompagnée d'une bonne
information".

Nous saluons cette prise de position, mais considérons que le moment le plus critique dans un tel dépistage
est celui de la prise de connaissance du résultat. Apprendre certains diagnostics particulierement graves
peut se révéler problématique pour la plupart des patients pour qui cela représente un choc. Qu'il s'agisse
d'un cancer, d'une maladie dégénérative sérieuse ou d'une maladie infectieuse telle une infection VIH.

Dans toutes ces situations un médecin ou tout autre professionnel de santé fait en sorte d'annoncer le
diagnostic de vive voix, d'étre présent avec son patient, pour expliquer, soutenir, conseiller. Dans le cas d'un
test VIH, de conseiller un second test de validation par exemple, puis de parler des moyens thérapeutiques
et d'organiser la prise en charge.

Un patient, seul face & un diagnostic qui va bouleverser sa vie, peut réagir violemment et méme passer a
l'acte, submergé par la douleur et le désespoir.

Cette préoccupation est partagée par les médecins de notre parlement, cosignataires de ce texte.

Le Conseil fédéral partage-t-il cette préoccupation et est-il prét a subordonner I'utilisation de ces tests
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rapides qui ont sans aucun doute leur utilité, a l'impératif d'associer un professionnel de santé a la procédure
de prise de connaissance du résultat? Que cela soit dans une pharmacie ou une consultation de prévention.
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